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 ENSEIGNEMENT 
3 niveaux de diplômes fédéraux d’enseignant de club 

Mention par spécialité ou par groupe de spécialités martiales ou/et sportives 

Brevet Fédéral 3ème degré 
Diplôme de PROFESSEUR [DPF] 

Qualification de transversalité pour un groupe de spécialités proches 
Trois week-ends - Validité permanente 

Brevet Fédéral 2ème degré 
Diplôme d’INSTRUCTEUR [DIF] 

Qualification de spécialité (RESPONSABLE DE CLUB) 
Trois week-ends - Validité permanente 

Brevet Fédéral 1er degré 
Diplôme d’ANIMATEUR [DAF] 

Qualification de spécialité (MONITEUR) 
Trois week-ends - Validité permanente 

Certificat d’AIDE-ANIMATEUR [AAF] 
Qualification de spécialité (ASSISTANT) 

 1er week-end du [DAF] - Validité permanente 
 

Formations connexes ouvertes aux enseignants et dirigeants de club 

    

Coaching (Coaching (Coaching (Coaching (SSSSuivi de lauivi de lauivi de lauivi de la    
ppppréparationréparationréparationréparation    d’athlète)d’athlète)d’athlète)d’athlète) 

    

Administration Administration Administration Administration     
d’associationd’associationd’associationd’association 

    

SecourismeSecourismeSecourismeSecourisme 

 

Rôle dRôle dRôle dRôle de coach e coach e coach e coach     
& & & & ddddeeee    soigneursoigneursoigneursoigneur 

 

ARBITRAGE 
3 niveaux de diplômes fédéraux d’officiel 

Mention par spécialité ou par groupe de spécialités martiales ou/et sportives 

Brevet Fédéral 3ème niveau 
 

Diplôme de JUGE-ARBITRE international [JAIT] 
Validité permanente 

 

Avec étape d’international stagiaire [JAIS] 

Brevet Fédéral 2ème niveau  
Diplôme de JUGE-ARBITRE 

national [JANT] 
Validité permanente 

 

Avec étape de national stagiaire [JANS] 

Brevet Fédéral 1er niveau 
Diplôme de JUGE-ARBITRE 

régional [JART] 
Validité permanente 

 

Avec étape de régional stagiaire [JARS] 
 

FORMATIONS 
 

Spécialités des diplômes fédéraux d’enseignant de club [DAF], [DIF] & [DPF] 

- AÉRO-KICK (CARDIO KICKBOXING) - JU-JUTSU DÉFENSE 
- KARATÉ-DÉFENSE 
- KICK-DÉFENSE 
- KRAV-MAGA 
- SELF-DÉFENSE  

ARTS TRADITIONNELS 
- JU-JUTSU TRADITIONNEL 
- BU-JUTSU TRADITIONNEL 
- KOBUDO TRADITIONNEL 
- JEET-KUNE-DO & KALI 

ARTS MODERNES 
- KARATE-FIGHTING 
- KARATE ARTISTIQUE  
- KOBUDO ARTISTIQUE  

DDDDÉÉÉÉFENSFENSFENSFENSE PERSONNEE PERSONNEE PERSONNEE PERSONNELLELLELLELLE    ARTS ARTS ARTS ARTS DE COMBATDE COMBATDE COMBATDE COMBAT    MISE EN FORMEMISE EN FORMEMISE EN FORMEMISE EN FORME    

- SUBMISSION-WRESTLING (GRAPPLING) 

LUTTELUTTELUTTELUTTESSSS    DE SOUMISSIONDE SOUMISSIONDE SOUMISSIONDE SOUMISSION    

 
- MARTIAL-BOXING 
- POINT-FIGHTING (U.S.A.) 
- FULL-CONTACT (U.S.A.)  
- KICK-BOXING (U.S.A. & JAPON) 
- MUAY-THAI 

- JU-JUTSU FIGHTING  
- SHOOT-BOXING (JAPAN) 
- BOXE MIXTE MARTIALE 
- SHOOTO-MMA (JAPAN) 

BOXES BOXES BOXES BOXES SPORTIVESSPORTIVESSPORTIVESSPORTIVES    

 
SPORTS PIEDSSPORTS PIEDSSPORTS PIEDSSPORTS PIEDS----POINGSPOINGSPOINGSPOINGS----SOLSOLSOLSOL    


