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M. Alain DELMAS, direction technique nationale, département des formations, formation@fscfrance.fr 
de la part de M. MUCCINI Thierry, président de la FSC

A M. 
V.A.E. DE DIPLÔME D’INSTRUCTEUR FEDERAL [DIF]
Mention technique : … (Une seule spécialité à choisir pour la rédaction ci-dessous)

S/C de M. …
Club : …

Objet : SESSION DE V.A.E. D’ENSEIGNANT FEDERAL – DATE – LIEU

RÉDACTION À PRÉPARER PAR LE FUTUR STAGIAIRE À UN DIPLOME D’ENSEIGNANT – AFIN DE FINALISER LA VALIDATION DU DIPLÔME D’INSTRUCTEUR FEDERAL [DIF]

Bonjour,

Pour la validation d’un diplôme d’enseignant en V.A.E., merci de préparer pour le stage de formation fédérale les fiches nommées ci-dessous – voir sur le site internet le travail demandé : www.fscfrance.fr/validation-des-acquis-de-lexperience-vae-sans-diplome/ :

[bookmark: _Hlk159769054]THEME TECHNIQUE DU STAGE DE FORMATION : à consulter en page d’accueil
sur le site internet fédéral à l’article du stage en page d’accueil.

· FICHE n°1 - une description précise du groupe de pratiquants en question (Préciser le niveau de maîtrise du groupe : avancé, très avancé, éventuellement pour des compétiteurs, indiquer la classe/série sportive des compétiteurs), du cadre d’entraînement et du projet de la saison sportive (objectifs)
· FICHE n°2 - une programmation saisonnière de compétences techniques à s’approprier et de capacités physiques à développer dans la saison en rapport avec la description et le niveau des pratiquants indiqué à la fiche n°1 ci-dessus. Ces dernières doivent être déterminées à partir d’un bilan de départ (batterie de tests d'évaluation initiale des points forts et faiblesses) portant sur la maîtrise technicotactique, les capacités physiques (développement de la force et souplesse) et l’adaptation organique à l'effort (développement de la capacité cardio-respiratoire) et du bilan mental
· FICHE n°3 - une planification d'un microcycle de perfectionnement collectif de 3 semaines (2 cours par semaine au minimum) avec charge progressive d’entraînement en rapport avec la description des pratiquants et le projet sportif indiqué à la fiche n°1 ci-dessus (EX. : Préparation à un passage grade de couleur, à une compétition à échéance, examen fédéral de grade supérieur…). Préciser les compétences à s'approprier durant le microcycle : thématique centrale* ainsi que des thématiques connexes* à développer en rapport avec la description et le niveau des pratiquants et les objectifs indiqués dans la fiche n°1 ci-dessus.
· FICHES n°4 - deux plans de séance collective de perfectionnement articulés entre eux (et appartenant au microcycle de 3 semaines) dans le but de développer une thématique centrale* de compétences ainsi que des thématiques connexes* qui s'y greffent et en rapport avec la description et le niveau des pratiquants indiqué dans la fiche n°1 ci-dessus.
[bookmark: _Hlk159769150](*) utiliser les tableaux ci-dessus pour déterminer les compétences à s'approprier dans le cycle de perfectionnement indiqué dans la fiche n°2 ci-dessus.

En fichier Word, un exemple les QUATRE documents de rédaction, mais ils peuvent être rédigés sur papier libre + un dossier compressé documents d’aide technique et document d’aide à la programmation des compétences (Fichier PDF).

Les autres documents d’aide sont téléchargeables sur le site internet de la FSC au menu « DIPLÔME D’ENSEIGNANT DE CLUB » au sous-menu « Formation d’enseignant bénévole de club » : www.fscfrance.fr/formation-enseignant/ 

[bookmark: _Hlk159769367]Merci d’expédier, au plus tard 8 jours avant le stage, par mail, votre production au directeur du stage à consulter sur le site à l’article du stage en page d’accueil et à M. Alain DELMAS, direction technique nationale, département des formations, formation@fscfrance.fr 

Bonne rédaction à vous.

Sportivement.
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