PESÉE TOUTES DISCIPLINES - CONTRÖLE MÉDICAL OBLIGATOIRE POUR LE PLEIN-CONTACT (18-40 ANS), PRE-COMBAT JUNIOR (16-17 ANS)  et VETERAN (41-51 ANS) TOUTES DISCIPLINES.

=> ACTIVITÉS TECHNIQUES (FORMS, SEMI-CONTACT, LIGHT-CONTACT) = C.M. de non contre-indication à la compétition (postérieur au 31 août de l’année en cours) + ECG pour vétéran de la saison en cours  

=> PLEIN-CONTACT POUR TOUS (PRE-COMBAT JUNIOR-B 16-17 ans, COMBAT JUNIOR-A 18-19 ans & COMBAT SENIOR 19-40 ans (classe D, C, B et A) = C.M. de non contre-indication à la compétition (postérieur au 31 août de l’année en cours) + E.C.G interprété de moins d’un an

=> SENIOR « CLASSE B » & « CLASSE A » : FOND D’ŒIL de moins d’un an  
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