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        TROUSSE DE SECOURS 

1- POMMADES 

 

Pommade H.E.C. cutanée et nasale : 

 (Hémorragies nasales et petites plaies qui saignent) 

 Pommade hémostatique 

Baume Aroma : 

 (Echauffement musculaire) 

 Pommade anti-inflammatoire qui » chauffe » 

Alphachymotrypsine : 

 (A mettre dès l’apparition d’un hématome) 

Topfena gel : 

 (Entorse, contusions, tendinites) 

 

2- DESINFECTION 

 

Bétadine dermique : 

 (Antiseptique, désinfrction des plaies, des érosions cutanées) 

Biseptine spray : 

 (Antiseptique des petiyes plaies) 

 

3- AUTRES 

 

Coalgan : 

 (Coton imprégné d’hémostatique) 

 Hémorragies nasales 

Compresses 30-30 : 

 1 boite de 50 

Coton hydrophile : 

 1 paquet 

Elastoplast : 

 1 bande de 10 cm, 1 bande de 8 cm, 1 bande de 3 cm 

Bandes Nylex : 

 1 bande de 10 cm, 1 bande de 8 cm, 1 bande de 3 cm 

Bandes velpeau : 

 1 bande de 30 cm 

Elastocold : 

 Analgésique local 

Stéri-strip : 

 Points de sutures collants pour petite coupure à l’arcade ou la pommette  

Collyre Biocidan : 

 Infections, irritations occulaires     

Doliprane : 

 Maux de tête, fièvre 

Motilium : 

 A prendre en cas de vomissements, voir un médecin  si cela persiste 

 

    


