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ATTAQUE DANS L’ATTAQUE 
Définition :  

« Offensive lancée dans l’attaque adverse. Cette offensive atteint l’opposant tout en faisant 
avorter la sienne ». (Delmas, 1975). En Anglais : attack in the attack. 

AU DÉMARRAGE DE L’ATTAQUE ADVERSE DANS LE DÉVELOPPEMENT DE L’ATTAQUE ADVERSE 

ACTIVITÉ D’ANTICIPATION  
SUR LE DÉVELOPPEMENT DE L’ATTAQUE ADVERSE 

TOUT EN ASSURANT SA PROPRE SÉCURITÉ 

BUT = UTILISER IMMÉDIATEMENT L’OFFENSIVE ADVERSE À SON PROPRE AVANTAGE 

2 catégories d’action 

C.À.D. DANS LE SENS L’ATTAQUE ADVERSE C.À.D. DANS LE SENS INVERSE DE L’ATTAQUE ADVERSE 
 

AU MILIEU DE L’ATTAQUE VERS LA FIN DE L’ATTAQUE 

AVEC L’ATTAQUE ADVERSE CONTRE L’ATTAQUE ADVERSE 

Mode opératoire  

Nature de l’activité :  
C’est une activité stratégique de type exploitation ou de manœuvre (opération de manipulation) qui 

nécessite une observation de l’opposant (repérage du comportement), une activité de  calcul, une anticipation sur 
l’activité adverse et une adéquation à l’action adverse. 

Description de l’activité :  
Il s’agit dans un 1

er
 temps de repérer l’attaque adverse (voire de la télécommander), puis d’attendre son 

déclenchement et enfin d’anticiper l’offensive personnelle en conséquence, tout en assurant sa propre sécurité. 

 

BUT : DÉCELER L’ATTAQUE ADVERSE BUT : SUGGÉRER L’ATTAQUE ADVERSE 

ACTIVITÉ DE REPÉRAGE ACTIVITÉ DE MANIPULATION 

ACTIVITÉ ATTENTE (vigilance) 
AFIN DE DÉCELLER LE MOMENT DU DÉCLENCHEMENT DE L’ATTAQUE ADVERSE 

ASPIRATION 

2ème TEMPS 

3ème TEMPS 

ILLUSTRATION 

ATTAQUE DANS L’ATTAQUE 

 ATTAQUE EN COURS DE DÉVELOPPEMENT 

ANTICIPATION 

CATÉGORIES 

PROCÉDURE 

TÉLESCOPAGE 

1er TEMPS 

SIMULTANÉÏTÉ DES ACTIONS 

2 temps de l’action 


