TROMPER* L’ADVERSAIRE

A 4

JEU DE DUPERIES AMENANT L'OPPOSANT A REALISER UN
COMPORTEMENT SOUHAITE (DANS LE BUT DE L’'EXPLOITER)

v

ETAT A ATTEINDRE
AMENER L'OPPOSANT

A REALISER UN COMPORTEMENT EXPLOITABLE

}

MANIERE D’AGIR

MANCEUVRER (MANIPULER)

| DISTRAIRE || BERNER |
PROCEDES
| ATTIRER | | CONTRAINDRE | | REPOUSSER |

EN SITUATION OFFENSIVE

| | EN SITUATION CONTRE-OFFENSIVE |

l

\ 4

l

ACTIVITES A DEPLOYER
1* MODE : 2°™ MODE : 3°™ MODE :
DISSIMULER UNE ATTAQUE SIMULER UNE ATTAQUE SIMULER UNE ATTITUDE
TROMPEUISE

}

}

TECHNIQUES DE MANOEUVRE

- fixation, masque...

- attaque différée, point de
pression...

- appel, faux-semblant...

Alain Delmas - 1981



